Ce este speranta?

Whisky si fasole in sos swabhili

S-a intdmplat in noaptea de dinainte de a ne incepe dialo-
gul. Eram emotionat — pentru cd miza era mare. Lumea parea,
mai mult ca oricand, sa aiba nevoie de sperantd, iar in lunile
premergdtoare solicitdrii mele cdtre Jane de a-si impartasi,
intr-o noud carte, motivele pentru care isi pastreazd speranta,
subiectul in sine a ocupat un loc important in gandurile mele.
Ce este speranta? De ce avem sperantd? Este ea reald? Poate
fi cultivata? Exista vreo speranta pentru specia noastra?
Mi-am dat seama ca rolul meu urma sa fie acela de a pune
intrebadrile cu care fiecare dintre noi se confruntd atunci cand
traverseaza perioade critice ori dureroase, ba uneori chiar
disperate.

Jane este o0 eroina cunoscuta pretutindeni, care a caldtorit
zeci de ani prin intreaga lume, ca mesagerd a sperantei, iar eu
eram dornic sa inteleg de unde 1i vine increderea in viitor.
In acelasi timp, voiam s3 aflu cum si-a pastrat speranta de-a
lungul unei vieti de pionierat pline de provocari.

In timp ce imi pregiteam intrebarile cu entuziasm si ne-
rdbdare mi-a sunat telefonul.

— Al vrea sd vii sd iei cina cu noi, In familie? a intrebat
Jane.
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Tocmai aterizasem in Dar es Salaam si i-am raspuns ca as
fi incantat sd ne intalnim in mijlocul familiei sale. Pentru ca,
in sfarsit, mi se oferea sansa nu doar de a cunoaste in carne si
oase aceasta legenda vie, ci si de a o observa in calitate de
mama si de bunicd, de a ne bucura de o masa impreund si de
a savura un pahar de whisky, dupa cum imi spunea intuitia.

Nu e tocmai usor sd gdsesti casa lui Jane, intrucat nu are
adresa pe o stradd propriu-zisd. Dupa ce strabati mai multe
drumuri neasfaltate, locuinta ei se afld undeva in apropierea
resedintei grandioase a lui Julius Nyrere, primul presedinte al
Tanzaniei. Mi-a fost teama ca voi intarzia, deoarece soferul
taxiului tot incerca si nu reusea sd gdseascd intrarea in acel
cartier umbrit de o multime de copaci. Soarele rosiatic apunea
vdzand cu ochii si nu existau lumini stradale, care sa ne ghi-
deze cat de cat.

Cand, intr-un final, am gdsit casa, Jane m-a intampinat
chiar la intrare, zdmbind plind de cdldura si privindu-ma cu
ochi mari, patrunzitori. Isi tinea parul inciruntit prins in
coada si purta o camasa verde cu pantaloni kaki, tinutd ce
aducea intrucatva cu uniforma unui paznic de rezervatie ori
a unui padurar. Camasa avea logoul Institutului Jane Goodall
(JG), cu tot cu simbolurile organizatiei: profilul lui Jane,
un cimpanzeu in pozitie patrupedd, o frunza simbolizand
mediul natural si o mand reprezentdnd oamenii, despre care
ea a ajuns la concluzia ca au nevoie de tot atata protectie cat
cimpanzeii.

Jane are optzeci si sase de ani si, in mod inexplicabil, nu
pare sa fi imbatranit prea mult de cand a vizitat prima oara
Parcul Gombe, ocazie cu care a si aparut pe coperta revistei
National Geographic. Ma intreb daca nu cumva speranta si
urmarea unui scop 1i ajuta pe unii oameni sd-si pdstreze spi-
ritul vesnic tanar.

Insd ceea ce o caracterizeazi cel mai mult pe Jane este
vointa. Aceasta razbate, ca o adevdrata forta a naturii, din
ochii ei cdprui. Aceeasi vointa care a propulsat-o in celdlalt
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coltal lumii, pentru a studiaanimalele din Africa si a sustinut-o
in toate calatoriile sale din ultimii treizeci de ani. Inainte de
pandemie, isi petrecea peste trei sute de zile din an tindnd
prelegeri despre distrugerea mediului inconjurdtor si a habi-
tatelor. Iatd c4, in sfarsit, lumea incepe sa asculte.

Stiam cd lui Jane ii place sd se bucure de un whisky, pe
seara, si tocmai de aceea 1i adusesem o sticld de Johnnie
Walker Green Label, preferatul ei. A acceptat-o cu elegantd -
insd mi-a spus ulterior cd ar fi trebuit sd cumpar varianta mai
ieftind si sd donez diferenta de bani organizatiei ei pentru
mediu, Institutul Jane Goodall.

In bucitirie, nora ei, Maria, pregitise o masi vegetariani
specifica Tanzaniei. Consta in orez cu lapte de cocos, servit cu
fasole in sos cremos swahili, linte si mazdre cu niscaiva alune,
curry si coriandru, si spanac soté. Jane sustine cd mancarea
nu o intereseazd catusi de putin, dar eu nu pot spune acelasi
lucru despre mine, asa ca deja imi lasa gura apa.

A asezat mica mea atentie pe un bufet, chiar langa o sticla
uriasd, de patru litri si jumatate, de whisky Famous Grouse.
Nepotii lui Jane, adulti acum, i-o cumpdraserd pentru a-i face
o surprizd, explicindu-i cd e mult mai ieftin sa cumperi o can-
titate mare si cd avea sa-i ajungd pe toata perioada pe care
urmau sa o petreacd impreund. Nepotii ei locuiesc in casa din
Dar es Salaam, in care Jane s-a mutat cAnd s-a cdsdtorit cu cel
de-al doilea sot, chiar daca, la vremea aceea, isi petrecea o
buna parte din timp tot in Gombe. Acum, Jane sta in casa
respectivd doar de doud ori pe an, cand vine in vizitd in
Tanzania, si atunci doar cateva zile, cdci apoi merge iar in
Gombe si in alte orase tanzaniene.

Pentru ea, un strop de whisky face parte din ritualul serii
si este un bun prilej de a se relaxa si de a inchina un pahar
alaturi de prieteni, atunci cand e posibil.

— Totul a pornit, explicd ea, de la faptul ca imparteam cu
mama ,cate un deget” de whisky, aproape seara de seara... lar
dupa ce-am plecat de acasd, ne-am facut obiceiul ca, oriunde
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m-as fi aflat in lume, la sapte seara sa ridicdm paharul, una in
cinstea celeilalte.

De altfel, si-a dat seama c4d, atunci cand ii oboseste vocea,
dupa prea multe interviuri si prelegeri, o gurd micd de whisky
ii intareste corzile vocale si o ajutd sa ducd prezentarea pana
la capat.

— In plus, a completat Jane, patru cantirete de opera si o
vedetd rock mi-au spus c4, si in cazul lor, treaba asta func-
tioneaza de minune.

Am stat langa Jane la o masd afard, pe verandd, in timp ce
ea si familia ei radeau si spuneau fel de fel de povesti. Florile
dese de bougainvillea care ne inconjurau pareau mai degraba
un soi de baldachin vegetal in lumina lumanarilor.

Merlin, cel mai mare dintre nepoti, avea doudzeci si cinci
de ani. In urma cu cativa ani - la optsprezece ani -, dupi o

Alaturi de familia mea, in Dar es Salaam. De la stanga la dreapta:
nepotul Merlin; fratele lui vitreg, Kiki, fiul Mariei; nepotul meu
Nick, fratele vitreg al lui Merlin; nepoata Angel si fiul meu, Grub.
(INSTITUTUL JANE GOODALL/PRIN AMABILITATEA FAMILIEI GOODALL)
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noapte de distractie alaturi de amicii sdi, acesta a plonjat
intr-o piscind goala. S-a ales cu gatul rupt, iar accidentul 1-a
determinat sd-si schimbe viata, adicd sa renunte la petreceri
si, iIntocmai ca sora lui, Angel, sd urmeze exemplul bunicii,
implicandu-se in munca de conservare a mediului inconjura-
tor. Jane, ca o discretd sefd de trib, sedea in capul mesei, vizibil
mandra de familia ei.

Apoi Jane s-a dat cu spray antitantari pe glezne si am
glumit pe seama faptului c4, iatd, tantarii nu-s vegetarieni.

Angel lucreaza in cadrul programu-
lui nostru Roots & Shoots, iar Merlin
participd la infiintarea unui centru
educational pe locul unde a fost candva
o padure seculard, in apropiere de Dar
es Salaam. (K 15 PHOTOS/FEMINA HIP)
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— Numai femelele pisca si sug sangele, a subliniat Jane.
Masculii n-au nevoie decat de nectar ca sd supravietuiasca.

In perceptia ei de biolog, tAntarii nu erau decat niste mame
care se straduiau sa consume cat mai mult sange, ca sa-si
poatd hrdni urmasii. Aspect care totusi nu mi i-a facut mai
simpatici pe acesti vechi dusmani ai oamenilor.

Cum discutia dintre membrii familiei a incetat la un mo-
ment dat, m-am hotdrat si-i adresez lui Jane intrebarile care
ma preocupau incd de cand luaserdm hotdrarea de a colabora
la aceasta carte despre sperantd. Ca newyorkez get-beget -
asadar, ndscut si crescut intr-un mediu sceptic —, recunosc ca
eram circumspect in privinta sperantei. Imi parea o reactie
prea slabd, o acceptare pasivd, de tipul ,sd sperdm ca va fi
bine®. Un fel de remediu universal sau o fantezie. Aveam sen-
zatia cd a te agdta de sperantd echivaleaza cu a refuza cu
incdpatanare realitatea sau a te increde orbeste in soartd, in
pofida crudei realitdti a vietii. As zice cd md temeam de spe-
ranta desartd, un fel de impostor nechibzuit. Pana si cinismul
imi pdrea o reactie mai prudentd decdt cea riscantd a speran-
tei. lar teama si furia erau, cu sigurantd, raspunsuri mai utile,
gata sd dea semnalul de alarmd, indeosebi in perioade de
crizd, cum este aceasta.

In plus, doream s aflu care este diferenta dintre speranti
si optimism, apoi dacd Jane a simtit vreodatd ca-si pierde
speranta, dar si cum ne putem pdstra speranta in vremuri
sumbre. Ins3, pentru toate aceste intrebdri, trebuia si astept
pana a doua zi dimineata, cdci acum se facea tarziu, iar cina
se apropia de sfarsit.

Este reald speranta?

Cand am revenit a doua zi — mai putin emotionat decat in
seara de dinainte - pentru a incepe dialogul nostru despre
sperantd, Jane si cu mine am iesit pe verandd si ne-am asezat
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pe niste scaune pliabile, masive si robuste, cu structura din
lemn si sezutul din panzd verde. Am privit indelung spre curtea
din spatele casei, atat de intesata de copaci, incat era aproape
imposibil sd vezi Oceanul Indian care incepea imediat dincolo
de ei. Se auzea un adevdrat cor de pdsdri tropicale ciripind,
triluind, chirdind, chemandu-se intre ele. Doi caini salvatori
au venit langd noi si s-au ghemuit la picioarele lui Jane, iar o
pisicd mieuna din spatele unui paravan, insistand parca sa
contribuie si ea la conversatie. Jane aducea intrucdtva cu un
Francisc de Assisi al zilelor noastre, inconjurata de animale
pe care, in acelasi timp, le proteja.

— Ce este speranta? am inceput eu. Cum o definesti tu?

— Speranta, a zis Jane, este ceea ce ne ajutd sa mergem mai
departe, in ciuda vicisitudinilor. Este ceea ce ne dorim sd se
intdmple, insd trebuie sa fim pregatiti sd muncim din greu
pentru a realiza acel lucru, puncta Jane, surdzand cu subin-
teles. Asa cum sperdm ca aceast3 carte si fie buna. Insi nu va
fi daca nu facem o treaba al naibii de buna.

— Da, exact asta sper si eu, am spus. Ai zis cd speranta este
ceea ce ne dorim sd se intample, dar cd trebuie sa fim pregatiti
sd muncim din greu pentru acel lucru. Asadar, speranta pre-
supune sa treci la actiune?

— Nu cred ca orice fel de sperantd implica neaparat si
actiune - pentru cd uneori nu ai ce sd faci. Daca esti inchis
intr-o celuld, de exemplu, unde ai ajuns pe nedrept, nu te poti
impotrivi, dar asta nu te impiedica sa speri ca vei iesi. Am tot
purtat discutii cu un grup ecologist, ai carui membri au fost
judecati si condamnati la ani grei de inchisoare, deoarece
instalasera camere de monitorizare a vietii in sdlbaticie.
Oamenii acestia sperd ca vor fi eliberati la un moment dat,
gratie demersurilor altora, dar ei nu pot lua nicio masurd in
acest sens.

De aici, s-ar putea deduce ca posibilitatea de a actiona si
existenta unor agenti care sd actioneze sunt importante
pentru a genera sperantd, dar cd speranta poate supravietui
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chiarsi intr-o celula de inchisoare. O pisicd neagra cu pieptul
alb iesi din casa pe balcon, cu pasi usori, si sari apoi in poala
lui Jane, incoldcindu-se cat mai confortabil si asezandu-si
labutele sub ea.

— Ma intreb dacd animalele stiu ce-i aceea ,sperantd”

Jane a zambit si, mangaind pisica, a zis:

— Pai, cand Bugs aici de fata era tinut tot timpul in casa,
am bdnuiala cd ,spera“ sd i se dea voie afard, intr-un final.
Cand vrea sa mdndnce, miaund tanguitor si se freacd de
picioarele mele arcuindu-si spinarea si dand din coada, deoa-
rece stie cd asa obtine ceea ce-si doreste. Sunt convinsd cd
sperd sa fie hranit atunci cand face asta. Gandeste-te la cainele
care asteaptd, la fereastra, sa te intorci acasa. Evident ca si
asta e tot o forma de sperantd. Deseori, cimpanzeii au accese
de furie cadnd nu obtin ceea ce vor. Acestea sunt o forma de
sperantd frustrata.

Puteam concluziona cd speranta nu este un dat exclusiv al
oamenilor, dar stiam cd vom reveni la subiect, pentru a afla
ce anume o face unicd in mentalul uman. Deocamdatd nu
doream decat sd inteleg de ce speranta diferd de un alt concept
cu care adesea se confunda.

— In multe dintre traditiile religioase ale lumii, speranta
este tratatd 1n aceeasi cheie precum credinta, am spus. Sunt
speranta si credinta acelasi lucru?

— Sunt complet diferite, nu-i asa!? a replicat Jane, facand
mai degraba o afirmatie decat punand o intrebare. Credinta
presupune sd crezi cd, intr-adevar, existd o putere rationala in
spatele universului, ce se poate traduce prin Dumnezeu, Allah
sau alt nume de zeu. Crezi in Dumnezeu, Creatorul. Crezi in
Viata de Apoi sau in vreo alta doctrind. Aceasta este credinta.
Putem crede cd toate astea sunt reale, dar nu putem sti cu
adevarat. Ceea ce putem sti insa este directia in care vrem sa
mergem, si nu putem decat spera cd este cea corectd. Speranta
este mai modestd decat credinta, intrucat nimeni nu poate
cunoaste viitorul.
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— Mai spuneai cd speranta presupune sd muncesti din
greu pentru a face sa se intdmple ceea ce iti doresti.

— Ei bine, in anumite imprejurdri este chiar esential. Sa
ne gdndim numai la situatia de cosmar in care ne aflam in
momentul de fata. Cu sigurantd, sperdm cd nu e prea tarziu
sd mai schimbdm lucrurile, insd stim cd schimbarea dorita nu
se va produce dacd nu ludm masuri.

— Asadar, capeti mai multa sperantd dacd ai mai mult
spirit de initiativa?

— Pai, asta functioneazd in ambele sensuri. Esti mai plin
de initiativa doar atunci cand speri cd actiunile tale vor da
rezultate bune. Asa cd ai nevoie de speranta ca sd te pui in
miscare, iar cand treci la treabd, iti dai si mai multd speranta.
Este o reactie in lant.

— Deci, ce este speranta, de fapt, o emotie?

— Nu, nu este o emotie.

— Atunci ce este?

— Un aspect al supravietuirii noastre.

— O abilitate de supravietuire?

— Nu e nicio abilitate. Este ceva mai profund, ceva innds-
cut. E aproape un har. Hai, trebuie sa ne vind in minte alt
cuvant mai potrivit.

— O unealtd? O resursa? O putere?

— Mda, cred ca merge ,putere®. O ,unealtd“ cu ,putere’,
ceva de genul dsta. Dar nu o unealts electrica!

Am ras la gluma lui Jane.

— Deci nu o bormasina?

— Nu, nu o bormasing, a zis Jane, razand la randul ei.

— Un mecanism de supravietuire...?

— Sund mai bine, dar trebuie ceva mai putin mecanic. Tine
de supravietuire, da..., rosti Jane si ficu o pauzd, ca sa gdseasca
termenul potrivit.

— Un impuls? Un instinct? am sugerat eu.
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